
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

詳細・お申し込みはスクールホームページからお願いいたします。 

令和 8 年度 夏期受験体操講習会 及び 模擬体操テスト 
本年も小学校受験の為の夏期受験体操講習会を開催致します。 

集中授業にて普段補えない課題をしっかり練習します。少人数で行いますので志望校にあわせてのご指導も致して

おります。各課題の理解や習熟度の確認も兼ね、お子様のご報告させて頂きます。この夏苦手な事や弱点を克服し

ておきましょう。講習会終了後、個人毎の評価表を後日お渡しいたします。是非ご参加下さい。 
                          

模擬テスト  ８／１７（月） 午前１０時００分 ～ １１時３０分 
            費 用  7,500 円        対 象 年長児   

            会 場  新宿御苑前 事務局 Ｂ1 体育スペース 
 

講習会   第１期 ７／１５（水）～ １７（金） 
                 午後 3 時００分 ～  4 時 00 分   対 象 年中児 
 

       第２期 ７／１５（水）～ １７（金） 

                午後 4 時００分 ～  5 時 00 分   対 象 年長児 
 

       第３期 ７／３０（木）～ ８／１（土） 

                   午前 10 時 00 分 ～ 11 時 00 分   対 象 年長児 
 

        第４期 ８／ ３（月）～  ５（水）  

                   午前  10 時００分 ～11 時 00 分   対 象 年長児 
 

        第５期 ８／１３（木）～ １５（土）  

                      午前 10 時 00 分 ～ 11 時 00 分   対 象 年長児 
 

費 用    会 員   18,000 円  会員以外 21,000 円 ＜単日参加 会員 6,500 円 会員外 7,500 円＞ 
 

※ お申し込み後のキャンセルにつきましてはキャンセル料 5000 円申し受けます。 
 

対 象   園児年中・年長  定 員  各期  ６名まで 
 

会 場   新宿御苑前 事務局 Ｂ1 体育スペース 
 

内 容   運 動      (ケンパー、四つ足走、鉄棒、平均台、縄跳びなど) 

 模 倣      (動物模倣・徒手体操) 

     ボール      (遠投、的あて、ボールつき、ジグザグドリブル) 

   リズム運動  (リズム手拍子など) 

指示行動    (ゴム段、スキップ等) 

評価表      (各種目評価・機敏性・巧緻性・挨拶・態度等) 

短期体操教室 

本年も短期体操教室を開催致します。少人数で丁寧にご指導いたします。 

集中練習で苦手克服や技術向上に是非ご参加下さい。 
 

A コース  7／ 30（木）～ ８/１（土）  午前 11 時 10 分 ～ 12 時 00 分 

  

B コース   8／  ３（月）～  ５（水）    午前 11 時 10 分 ～ 12 時 00 分 
 

C コース   ８／１３（木）～ １５（土）     午前 11 時 10 分 ～ 12 時 00 分 

 

費 用  会 員 7,500 円  会員以外 9,000 円 
※お申し込み後のキャンセルでのご返金は致しておりません。他のコースへのご参加ご相談ください。 
 

対 象  園児年中～小学生  定 員  ６名まで    
 

会 場  新宿御苑前 事務局 Ｂ1 体育スペース 

 

内 容  鉄 棒  (前後回り、足抜き回り、逆上がり等)     

      縄跳び  (前後跳び、前後交差跳び、二重跳び、はやぶさ等)  

跳び箱  (横跳び、開脚跳び、抱え込み跳び等) 

マット  (前転、後転、側転、倒立等) 


